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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان معاونت آموزشی 
 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت 

 1403-1404تحصیلی  سال اولتقویم درسی نیمسال 

 2اصول مراقبتهای پیشرفته کودکان  عنوان درس : 
 

 و مراقبت ویژه نوزادان  گروه آموزشی: پرستاری کودکان

 دانشکده: پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت واحد نظری   1تعداد واحد:  

 نفر  5تعداد گروه هدف:  
 ساعت در هر جلسه   2مدت زمان ارائه درس : 

 صبح 8-10چهارشنبه ها ساعت 

  ارشد  کارشناسیرشته  و مقطع تحصیلی گروه هدف : 

 ( 3کودکان )ترم    پرستاری
   ترکیبی -حضورینوع تدریس: 

 )دانشیار(  دکتر ملوک پورعلیزاده استاد مسئول:  
 

 1403-1404تحصیلی   اول سال  زمان شروع: نیمسال
 

 :همکار  د تیاسامشخصات 

 نام
نام  

 خانوادگی 
 آدرس ایمیل  تلفن همراه  شماره تماس  رتبه 

013  (استادیار) میرزایی مهشید -33555056 09113475934 mahshidmirzaie2015@gmail.com 

 یاسمن 
 یعقوبی 

 
 Yaghobiyasaman@yahoo.com 09113324966 33555056-013 استادیار

 زهرا 
 طاهری

 
 zahra_ztt@yahoo.com 09113475934 33555056-013 دانشیار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  کلاس حضوریدوره  طرح 
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 معرفی و اهداف درس 

 
این درس با هدف آشنایی دانشجو با انواع بیماریها و مراقبتهای پیشرفته مربوطه طراحی شده است. اهداف این درس 

آشنایی و توانمند سازی دانشجو برای شناخت علائم بالینی و پاراکلینیکی کودکان با اختلالات سرطان، انواع  شامل  

درونریز،   غدد  عملکرد  اختلالات  انواع  اکتسابی،  ایمنی  نفص  ویروس  به  مبتلا  کودک  مغزی،  عملکرد  اختلالات 

عصبی یا مفصلی بر اساس تغییرات پاتوفیزیولوژیکی    -عضلانیعضلانی،    -بیماریهای پوستی و اختلال عملکرد اسکلتی

در این سیستمهای بدن و ارائه مراقبت و آموزشهای مناسب به کودک و خانواده بر اساس فرآیند پرستاری به منظور  

. بدین منظور به دانشجو کمک می شود ضمن تلفیق آموخته های خود با  می باشد   دستیابی به حداکثر سطح سلامت

 آموخته های قبلی، مهارتهای تفکر خلاق را در امر مراقبت از کودک و خانواده بکار گیرد.  

 

 

 

 

 

 

 ملوک پورعلیزاده دکتر 

 و مراقبت ویژه نوزادان گروه پرستاری کودکان ، دانشیارعضو هیئت علمی 

 دانشکده پرستاری و مامایی رشت

15/5/1403 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 

 

 : ف کلی درسهد
 

ریز، مشکلات   اختلالات غدد درون  مغزی،  اختلالات عملکرد  اختلالات سرطانی،  با  از کودک  مراقبت  در  دانشجو  آشنایی 

 فرآیند پرستاری.   سعضلانی یا مفصلی بر اسا   -پوستی و اختلال عملکرد اسکلتی

 

      درپایان این درس دانشجو قادر خواهد بود:  اهداف ویژه:

  

 .دهد   شرح را در انواع سرطانهای دوران کودکی  ی مراقبت ول درمانی وصا -1

   عملکرد مغزی  را توضیح دهددر  از کودک مبتلا به اختلال  پرستاری   هایمراقبت -2

 مراقبتهای پرستاری از کودک بیهوش را شرح دهد  -3

 را شرح دهد  انواع مننژیت    و   اخل جمجمهدمراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به عفونتهای   -4

 دهد    شرحمراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به انواع تشنج و صرع را  -5

 دهد    شرح مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به انواع سردرد را   -6

 دهد    شرح مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به اختلالات عملکرد هیپو فیز را   -7

 دهد    شرح رد تیروئید و پاراتیروئید را  ملکمراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به اختلالات ع  -8

 دهد   شرحمراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  انواع اختلالات عملکرد آدرنال را   -9

 مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  انواع عفونتهای پوستی )باکتریایی، ویروسی، قارچی و...( را شرح دهد  -10

 را شرح دهد   )گال، پدیکولوز، بیماری لایم(مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  انواع گزش و نیش بند پایان   -11

 مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  انواع گزش حیوانات )هاری، بیماری خراش گربه ( را شرح دهد   -12

 عضلانی را شرح دهد   -مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  اختلال عملکرد اسکلتی -13

 مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  آسیبها و اختلالات بهداشتی را مربوط به فعالیتهای ورزشی را شرح دهد   -14

 مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  انواع اختلال عملکرد عصبی یا عضلانی را شرح دهد   -15

 شرح دهد را  مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به اختلالات روان نظیراضطراب، افسردگی، شب ادراری  -16
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 تاریخ کلاس  روز/ساعت  استاد موضوع  جلسه

 آشنایی با اهداف درس و  معرفی درس- 1

داخل    - عفونتهای  به  مبتلا  کودک  از  پرستاری  مراقبتهای 

انواع مننژیت باکتریایی، مننژیت    و  باکتریایی  جمجمه و   غیر 

 انسفالوپاتی سندرم ری، سل، انسفالیت،  

دکتر ملوک  

 پورعلیزاده 

8-10 

 چهارشنبه 

 

دکتر ملوک    مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به انواع تشنج و صرع  2

 پورعلیزاده 

8-10 

 چهارشنبه 

 

انواع سردرد 3 به  مبتلا  کودک  از  پرستاری  اختلال ،  مراقبتهای 

  در عملکرد مغزی  و بیهوش

دکتر ملوک  

 پورعلیزاده 

8-10 

 چهارشنبه 

 

به 4 مبتلا  کودک  از  پرستاری  ویلمزمراقبتهای  تومور   ،، 

 رابدومیوسارکوم، رتینوبلاستوما، تومورهای کبدی 

دکتر ملوک  

 پورعلیزاده 

8-10 

 چهارشنبه 

 

مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به اختلالات عملکرد هیپو   5

  تیروئید و پاراتیروئید،  فیز

مهشید دکتر 

 میرزایی 

8-10 

 چهارشنبه 

 

اختلالات   6 انواع  به   مبتلا  کودک  از  پرستاری  مراقبتهای 

 عملکرد آدرنال

دکتر مهشید 

 میرزایی 

8-10 

 چهارشنبه 

 

روان   7 اختلالات  به  مبتلا  کودک  از  پرستاری  مراقبتهای 

 (   نقص توجه،  )اضطراب، افسردگی، بیش فعالی

دکتر مهشید 

 میرزایی 

8-10 

 چهارشنبه 

 

مراقبت پرستاری از کودک با اختلال سرطان، سرطان خون و  8

 ، ی، لوسمی حاد سیستم لنفاو

 مدیریت درد، پیوند مغز استخوان-

دکتر مهشید 

 میرزایی 

8-10 

 چهارشنبه 

 

کودک  - 9 از  پرستاری  به مراقبت  سیستم   مبتلا  تومورهای 

 تومورهای استخوانی، استئو سارکوما   ، عصبی، تومور مغزی 

دکتر زهرا  

 طاهری 

8-10 

 چهارشنبه 

 

انواع عفونتهای پوستی  مراقبت پرستاری از کودک مبتلا به  - 10

 و.....(  باکتریایی، ویروسی، قارچیعفونتهای  )
   

دکتر زهرا  

 طاهری 

8-10 

 چهارشنبه 

 

انواع گزش-   11 به   از کودک مبتلا  و نیش   مراقبتهای پرستاری 

( پایان  لایمبند  بیماری  پدیکولوز،  )هاری، و    (گال،  حیوانات 

  (  بیماری خراش گربه 

دکتر زهرا  

 طاهری 

8-10 

 چهارشنبه 

 

عملکرد   12 اختلال  به   مبتلا  کودک  از  پرستاری  مراقبتهای 

 عضلانی    -اسکلتی

مراقبتهای پرستاری در آسیبها و اختلالات بهداشتی  مربوط  

 به فعالیتهای ورزشی

دکتر زهرا  

 طاهری 

8-10 

 چهارشنبه 

 

مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  انواع اختلال عملکرد   13

 فلج مغزی، اسپاینا بیفیدا، هیپوتونی   عصبی یا عضلانی  

 

دکتر یاسمن  

 یعقوبی

8-10 

 چهارشنبه 

 

به   14 مبتلا  کودک  از  پرستاری  عضلانی  مراقبتهای  آتروفی 

 نخاعی، سندرم گیلن باره

دکتر یاسمن  

 یعقوبی

8-10 

 چهارشنبه 
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به   15 مبتلا  کودک  از  پرستاری  بوتولیسم، مراقبتهای  کزاز، 

 میاستنی گراویس، آسیبهای مخاطی 

دکتر یاسمن  

 یعقوبی

8-10 

 چهارشنبه 

 

درماتومیوزیت جوانی، مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به    16

 دیستروفی عضلانی دوشن 

دکتر یاسمن  

 یعقوبی

8-10 

 چهارشنبه 

 

 10-8 گروه مدرسین  جمع بندی  17

 چهارشنبه 

 

 

 

 روش های آموزشی: 
 Case-reportبه صورت ویدئو پروژکتور، سخنرانی برنامه ریزی شده، پرسش و پاسخ و  

 

 

 : نابع اصلی درسم

 
1. Hockenberry, M.J. et al, Wong’s Essentials of Pediatric Nursing, Elsevier Mosby, last 

edition. 

2. Kliegman RN, Behrman RE, Jenson HB. Nelson textbook of pediatrics. E book Elsevier of 

health sciences. 

3. Hosckenberry MJ, Wilson D, Rodgers CC. Wong’s Nursing Care of Infant and Children. 

Elsevier, St. Louis, Missouri. 11 
ed

. Elsevier co, 2024. 

4. Rutter’s Child and Adolescent psychiatry. 
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 )واحد نظری(  درس الیفتک

 

 مهلت پاسخ دانشجویان  شرح تکلیف  عنوان تکلیف  شماره 

1 

جلسات یک  ارائه   -  در  کنفرانس 

   درس  

 3خانم حسین زاده جلسه  -

 4جلسه    صفرزادهخانم  -

 8جلسه    بختیاریخانم  -

 12آقای یوسف زاده جلسه -

 16خانم توکل نیا جلسه  -

در  در طی ترم و  

 ن شده تعییتاریخهای  

2 

 

و  درمانی  گایدلاین  یک  ترجمه 

 مراقبتی  

خصوص   در  مراقبتی  و  درمانی  گایدلاین  یک 

 مراقبتهای پیشرفته  در  بیماریهای کودکان 

در طی ترم و حداکثر 

 30/09/1403تا  

 .بارگذاری شوند  سما لایوم است در تاریخ های تعیین شده در پنل مربوط به درس در سامانه  لازکلیه تکالیف   ** توجه

 )واحد نظری(  حوه ارزشیابی دانشجو و نمره مربوط به هر ارزشیابی:ن

 ب(  پایان دوره                    الف(  در طول ترم 

 

 ( Project Based Assessment) آزمون کتبی پایان ترم،  ارزیابی مبتنی بر ارائه پروژه 

 

  تاریخ   ازکلدرصد  نمره  ارزشیابیروش 
در طی ترم و حداکثر تا  %   10 2 ارائه یک کنفرانس در جلسات تعیین شده درس - 

30/09/1403 

موضوعات    - خصوص   در  مراقبتی  و  درمانی  گایدلاین  یک  ترجمه 

 در کودکانمراقبتهای پیشرفته  

در طی ترم و حداکثر تا  %   10 2

30/09/1403 

 حضورمنظم در کلاس    -

 شرکت فعال در پرسش و پاسخ    -

 در تاریخ مقرر  انجام تکالیفپیگیری و    -

2 10   % 

 

 در طی ترم

    

 طبق برنامه    70 14 آزمون پایان ترم  

  100 20 نمره کل 
 

 

 

 

 



 

7 

 : یان/شرکت کنندگان مقررات و انتظارات از دانشجو

 طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است: شرکت کننده  / هر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ✓

 حضور منظم در کلاس های درس  ✓

 درس  محتوای و  درسی موضوعات اخذ  ✓

    سامانه سما لایوبارگذاری تکالیف در  ✓

 و آمادگی در کلاس   آموزشی محتوای  مطالعه  ✓

   در تاریخهای مقرر شده محول  تکالیف   موقع به   رائها ✓

 شرکت در آزمون پایان ترم  ✓


